
 

 

                                                                                                      «Утверждаю»: 

                                                                                                                                                                                       Руководитель  

 АУ СОН ТО «ОРЦ «Родник»  

___________Е.В. Шмакова  

 

___________  2020 года 

 

 

 

 

 

 

 

План работы на летнюю оздоровительную смену с 31.07.2020 г. по 13.08.2020 г., реализуемый в соответствии с оздоровительно-

образовательной программой для детей и подростков «Читаем летом, или Какие тайны хранит библиобус» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Распорядок дня 

31.07.2020 (пятница), 1-й день смены                                                                                                                                                                                       «Привет, «Родник»!» 

Отв.: педагог-организатор Былкина А.В., специалист по КР  Ибатуллина Н.Н. 

 

 

 

4 отряд 5 отряд 6 отряд 1 отряд 2 отряд 3 отряд 

Обед 

13:25-14:00 

Обед 

13:30-14:05 

Обед 

13:35-14:10 

Обед 

13:40-14:15 

Обед 

13:45-14:20 

Обед 

13:50-14:25 

Назначение лечения 

14:00-15:00 

14:10-15:00 

Инструктажи по технике 

безопасности,  правилам 

личной и общественной 

гигиены   

14:30 - 16:00 

Инструктажи по технике 

безопасности,  правилам 

личной и общественной 

гигиены 

14:30 - 15:30 

Инструктажи по технике 

безопасности,  правилам 

личной и общественной 

гигиены 

14:30 - 16:00 

Инструктажи по технике 

безопасности,  правилам 

личной и общественной 

гигиены 

15:00 - 16:30 

Инструктажи по технике 

безопасности, правилам 

личной и общественной 

гигиены 

15:00-16:55 

Инструктажи по технике 

безопасности,  правилам 

личной и общественной 

гигиены 

Назначение лечения 

15:00-16:00 

15:30-16:15 

Прогулка, знакомство с 

территорией центра и 

маршрутами 

передвижения 

16:00-16:20 

Прогулка, знакомство с 

территорией центра и 

маршрутами 

передвижения 

16:30-17:05 

Прогулка, знакомство с 

территорией центра и 

маршрутами 

передвижения 

Назначение лечения 

16:00-17:00 

Полдник 

17:00-17:25 

Полдник 

17:05-17:30 

Полдник 

17:10-17:35 

Полдник 

16:20-16:45 

Полдник 

16:25-16:50 

Полдник 

16:30-16:55 

17:30-18:30 

Прогулка, знакомство с 

территорией центра и 

маршрутами 

передвижения   

17:30-19:50 

Отрядное время 

«Давай знакомиться!» 

 

17:40-18:40 

Прогулка, знакомство с 

территорией центра и 

маршрутами 

передвижения   

Назначение лечения 

17:00-18:00  

17:00-18:00 

Отрядное время 

«Давай знакомиться!»  

17:00-18:00 

Отрядное время 

«Давай знакомиться!» 

18:30-19:50 

Отрядное время 

«Давай знакомиться!» 

18:40-20:00 

Отрядное время 

«Давай знакомиться!» 

18:00-19:00 

Отрядное время 

«Давай знакомиться!» 

Назначение лечения 

18:00-19:00 

18:00-19:05 

Прогулка, знакомство с 

территорией центра и 

маршрутами 

передвижения 

Ужин 

20:00-20:35 

Ужин 

20:05-20:40 

Ужин 

20:10-20:45 

Ужин 

19:00-19:35 

Ужин 

19:05-19:40 

Ужин 

19:10-19:45 

20:40-21:20 

Отрядный огонек  

20:40-21:20 

Отрядный огонек 

20:45-21:20 

Отрядный огонек 

20:00-20:30 

Отрядный огонек 

20:00-20:30 

Отрядный огонек 

Назначение лечения 

19:50-20:50 

20:50-21:30 

Отрядный огонек 

22:00-23:00 Медицинский фильтр 20:30-21:30 Медицинский фильтр 

21:30 - отбой 2 й отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 

  



Распорядок дня 

01.08.2020 (суббота)                                                                                                       «Знакомство с сюжетом смены «Читаем летом, или Какие тайны хранит библиобус» 

Отв.: педагог-организатор Былкина А.В., специалист по КР  Ибатуллина Н.Н.   

4 отряд 5 отряд 6 отряд 1 отряд 2 отряд 3 отряд 

07:30-08:50 – Медицинский фильтр 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Завтрак 

09:15-09:40 

Завтрак 

09:20-09:45 

Завтрак 

09:25-09:50 

Завтрак 

08:30-08:55 

Завтрак 

08:35-09:00 

Завтрак 

08:40-09:05 

09:45 - 10:30 

Творческие мастерские 

09:45 – 11:15 

Занятия с педагогом-

психологом 

9:50-10:25 

Отрядное время 

09:30-10:30 

Спортивный час 

09:15-10:15 

Лечебные процедуры 

09:10 – 10:30 

Занятия с педагогом-

психологом 

10:30-11:30 

Прогулка с двигательной 

активностью 

11:15-12:30 

Отрядное время 

 

10:25 - 11:25 

Лечебные процедуры  

10:30-11:30 

Прогулка с двигательной 

активностью   

10:30-12:00 

Занятия с педагогом-

психологом 

10:40- 11:25 

Творческие мастерские  

11:30-12:30   Спортивный час 12:30-13:30 

Прогулка с двигательной 

активностью 

11:30-13:00 

Занятия с педагогом-

психологом 

11:35 - 12:20 

Творческие мастерские 

12:00-12:30 

Отрядное время 

11:35 - 12:35 

Лечебные процедуры 

Обед 

13:25-14:00 

Обед 

13:30-14:05 

Обед 

13:35-14:10 

Обед 

12:30-13:05 

Обед 

12:35-13:10 

Обед 

12:40-13:15 

14:00  Отдых 14:05 Отдых 14:10  Отдых 13:05  Отдых 13:10 Отдых 13:15 Отдых 

14:30-15:10 

Отрядное мероприятие 

«Игра-знакомство» (п/о) 

14:30-15:30   

Спортивный час 

15:30-16:20 

Прогулка с двигательной 

активностью 

13:25 - 14:25 

Лечебные процедуры 

14:00-14:40 

Отрядное мероприятие 

«Игра-знакомство» 

14:50-15:30 

Отрядное мероприятие 

«Игра-знакомство» (п/о) 

15:10-15:45 

Отрядное время 

15:00-15:30 

Прогулка с двигательной 

активностью 

15:45 - 16:45 

Лечебные процедуры 

15:20-16:10 

Отрядное мероприятие 

«Игра-знакомство» 

16:20-17:00 

Отрядное мероприятие 

«Игра-знакомство» (п/о) 

14:30-16:00 

Занятия с педагогом-

психологом 

15:30 - 16:15 

Творческие мастерские 

15:40-16:20 

Спортивный час 

Полдник 

17:00-17:25 

Полдник 

17:05-17:30 

Полдник 

17:10-17:35 

Полдник 

16:20-16:45 

Полдник 

16:25-16:50 

Полдник 

16:30-16:55 

17:30-19:00 

Занятия с педагогом-

психологом 

17:30 - 18:30 

Лечебные процедуры 

17:40- 18:25 

Творческие мастерские 

17:00-17:40 

Отрядное мероприятие 

«Игра-знакомство» (п/о) 

17:30-18:30    Спортивный 

час 

17:00-18:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

19:00-20:00 

Отрядное время  

18:40- 19:25 

Творческие мастерские 

18:40-19:20 

Спортивный час 

17:40-19:00 

Отрядное время 

18:30-19:00 

Отрядное время 

18:00-19:00 

Отрядное время 

Ужин 

20:00-20:35 

Ужин 

20:05-20:40 

Ужин 

20:10-20:45 

Ужин 

19:00-19:35 

Ужин 

19:05-19:40 

Ужин 

19:10-19:45 

20:45-21:30 

«Какие тайны хранит библиобус?..», отрядный огонек 

20:00-21:30«Какие тайны 

хранит библиобус?..»,  

отрядный огонек 

20:00-20:30«Какие тайны 

хранит библиобус?..»,  

отрядный огонек 

20:00-21:30«Какие тайны 

хранит библиобус?..»,  

отрядный огонек 

20:30-22:00 Медицинский фильтр 20:30-22:00 Медицинский фильтр 

21:30 - отбой 2 й отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды  



Распорядок дня 

02.08.2020 (воскресенье) , 3-й день смены                                                                                                                                 «Белый PR (пиар): читаем о дружбе и не только» 

Отв.: педагог-организатор Былкина А.В., специалист по КР  Ибатуллина Н.Н.   

4 отряд 5 отряд 6 отряд 1 отряд 2 отряд 3 отряд 

07:30-08:50 – Медицинский фильтр 

Завтрак 

09:15-09:40 

Завтрак 

09:20-09:45 

Завтрак 

09:25-09:50 

Завтрак 

08:30-08:55 

Завтрак 

08:35-09:00 

Завтрак 

08:40-09:05 

09:45 - 10:30 

Творческие мастерские 

10:00-11:00 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

10:25 - 11:25 

Лечебные процедуры 

09:30-10:30 

Спортивный час 

09:15-10:15 

Лечебные процедуры 

09:20-10:20 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

10:30-11:30 

Прогулка с двигательной 

активностью 

11:00-12:00 

Съемки 

видео-презентации 

«Секреты дружбы для 

девчонок и мальчишек»   

11:30-12:30 

Прогулка с двигательной 

активностью   

 10:30-11:35 

Прогулка с двигательной 

активностью   

10:20-11:20 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

10:40- 11:25 

Творческие мастерские      

11:30-12:30     

Спортивный час 

12:00-13:20 

Прогулка с двигательной 

активностью 

12:30-13:30 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

11:35 - 12:20 

Творческие мастерские   

11:30-12:30 

Съемки 

видео-презентации 

«Секреты дружбы для 

девчонок и мальчишек»  

11:35 - 12:35 

Лечебные процедуры 

Обед 

13:25-14:00 

Обед 

13:30-14:05 

Обед 

13:35-14:10 

Обед 

12:30-13:05 

Обед 

12:35-13:10 

Обед 

12:40-13:15 

14:00  Отдых 14:05 Отдых 14:10  Отдых 13:05  Отдых 13:10 Отдых 13:15 Отдых 

15:00-15:45 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

14:30-15:30   Спортивный час 15:00-16:00 

Съемки 

видео-презентации 

«Секреты дружбы для 

девчонок и мальчишек» 

13:25 - 14:25 

Лечебные процедуры 

15:00-15:30 

Прогулка с двигательной 

активностью 

14:30-15:30 

Съемки 

видео-презентации 

«Секреты дружбы для 

девчонок и мальчишек» 

15:45 - 16:45 

Лечебные процедуры 

15:30-17:00 

Отрядное время  

16:00-17:00 

Отрядное время 

15:00-16:00 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

15:30 - 16:15 

Творческие мастерские 

15:40-16:20 

Спортивный час 

Полдник 

17:00-17:25 

Полдник 

17:05-17:30 

Полдник 

17:10-17:35 

Полдник 

16:20-16:45 

Полдник 

16:25-16:50 

Полдник 

16:30-16:55 

18:00-19:00 

Съемки 

видео-презентации 

«Секреты дружбы для 

девчонок и мальчишек» 

17:30 - 18:30 

Лечебные процедуры 

17:40- 18:25 

Творческие мастерские 

17:00-18:00 

Съемки 

видео-презентации 

«Секреты дружбы для 

девчонок и мальчишек» 

17:30-18:30     

Спортивный час 

17:00-18:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

19:00-20:00 

Отрядное время 

18:40- 19:25 

Творческие мастерские 

18:40-19:20 

Спортивный час 

18:00-19:00 

Отрядное время 

18:30-19:00 

Отрядное время 

18:00-19:00 

Отрядное время 

Ужин 

20:00-20:35 

Ужин 

20:05-20:40 

Ужин 

20:10-20:45 

Ужин 

19:00-19:35 

Ужин 

19:05-19:40 

Ужин 

19:10-19:45 

20:45-21:30  Отрядный огонек «Дружба крепкая» 20:00-21:30 « Отрядный огонек «Дружба крепкая» 

20:30-22:00 Медицинский фильтр 20:30-22:00 Медицинский фильтр 

21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды  21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 



Распорядок дня 

03.08.2020 (понедельник),  4-й день смены                                                                                                                                  «Белый PR (пиар): читаем о дружбе и не только»                            

 Отв.: педагог-организатор Былкина А.В., специалист по КР  Ибатуллина Н.Н.  

 

 

4 отряд 5 отряд 6 отряд 1 отряд 2 отряд 3 отряд 

07:30-08:50 – Медицинский фильтр 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Завтрак 

09:15-09:40 

Завтрак 

09:20-09:45 

Завтрак 

09:25-09:50 

Завтрак 

08:30-08:55 

Завтрак 

08:35-09:00 

Завтрак 

08:40-09:05 

09:45- 10:30 

Творческие мастерские 

09:45 – 11:15 

Занятия с педагогом-

психологом 

10:25 - 11:25 

Лечебные процедуры 

09:00-10:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

09:15-10:15 

Лечебные процедуры 

09:10 – 10:30 

Занятия с педагогом-

психологом 

10:50-11:50 

Отрядная игра «Сапер» 

11:15-12:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

10:00-11:20 

Отрядное время 

10:40-11:20 

Спортивный час 

10:40- 11:25 

Творческие мастерские 

11:50-13:20 

Прогулка с двигательной 

активностью 

12:00-13:00 

Отрядная игра «Сапер» 

11:30-12:30 

Спортивный час 

11:35 - 12:20 

Творческие мастерские 

11:20-12:30 

Занятия с педагогом-

психологом  

11:35-12:35 

Лечебные процедуры 

Обед 

13:25-14:00 

Обед 

13:30-14:05 

Обед 

13:35-14:10 

Обед 

12:30-13:05 

Обед 

12:35-13:10 

Обед 

12:40-13:15 

14:00  Отдых 14:05 Отдых 14:10  Отдых 13:05  Отдых 13:10 Отдых 13:15Отдых 

15:45 - 16:45 

Лечебные процедуры 

15:50-16:30 

Спортивный час 

 15:30-17:00 

Занятия с педагогом-

психологом 

13:25 - 14:25 

Лечебные процедуры 

15:30-16:15 

Творческие мастерские 

15:00-16:00 

Отрядная игра «Сапер» 

16:30-17:00 

Отрядное время 

14:30-16:00 

Занятия с педагогом-

психологом 

16:00-16:30 

Прогулка с двигательной 

активностью 

Полдник 

17:00-17:25 

Полдник 

17:05-17:30 

Полдник 

17:10-17:35 

Полдник 

16:20-16:45 

Полдник 

16:25-16:50 

Полдник 

16:30-16:55 

17:30-18:40 

Занятия с педагогом-

психологом 

17:30 - 18:30 

Лечебные процедуры 

17:40- 18:25 

Творческие мастерские 

16:50-17:30 

Спортивный час 

17:00-18:00 

Отрядная игра «Сапер» 

17:40-18:40 

Спортивный час 

18:50-19:30 

Спортивный час 

18:40- 19:25 

Творческие мастерские 

18:40-19:40 

Отрядная игра «Сапер» 

17:40-18:40 

Отрядная игра «Сапер» 

18:30-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:40-19:10 

Отрядное время 

Ужин 

20:00-20:35 

Ужин 

20:05-20:40 

Ужин 

20:10-20:45 

Ужин 

19:00-19:35 

Ужин 

19:05-19:40 

Ужин 

19:10-19:45 
20:45-21:30 

Творческая видео-презентация «Секреты дружбы для девчонок и мальчишек» 
20:00-20:45  

Творческая видео-презентация «Секреты дружбы для девчонок и мальчишек» 

20:30- 22:00 Медицинский фильтр 20:30- 22:00 Медицинский фильтр 

21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 



Распорядок дня 

4.08.2020 (вторник),  5-й день смены                                                                                                                                      «Разноцветный PR (пиар) - читаем о профессиях» 

Отв.: педагог-организатор Былкина А.В., специалист по КР  Ибатуллина Н.Н.    

 

4 отряд 5 отряд 6 отряд 1 отряд 2 отряд 3 отряд 

07:30-08:50 – Медицинский фильтр 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Завтрак 

09:15-09:40 

Завтрак 

09:20-09:45 

Завтрак 

09:25-09:50 

Завтрак 

08:30-08:55 

Завтрак 

08:35-09:00 

Завтрак 

08:40-09:05 

09:45 - 10:30 

Творческие мастерские 

10:00-11:00 

Репетиция 

 

10:25 - 11:25 

Лечебные процедуры 

09:30-10:30 

бассейн гр.1/ 

спортчас гр.2 

09:15-10:15 

Лечебные процедуры 

09:20-10:20 

Репетиция 

10:30-11:15 

Прогулка с двигательной 

активностью 

11:00-12:30 

Прогулка с двигательной 

активностью 

 

11:30-12:30 

Репетиция 

10:40-11:20 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

 

10:15-11:30 

Прогулка с двигательной 

активностью 

10:40- 11:25 

Творческие мастерские 

11:30-12:30  

 бассейн гр.1 

/спортчас гр.2 

12:30-13:20 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

12:30-13:20 

Прогулка с двигательной 

активностью 

11:35 - 12:20 

Творческие мастерские 

11:20-12:20 

Репетиция 

11:35 - 12:35 

Лечебные процедуры 

Обед 

13:25-14:00 

Обед 

13:30-14:05 

Обед 

13:35-14:10 

Обед 

12:30-13:05 

Обед 

12:35-13:10 

Обед 

12:40-13:15 

14:00  Отдых 14:05 Отдых 14:10  Отдых 13:05  Отдых 13:10 Отдых 13:15 Отдых 

15:45 - 16:45 

Лечебные процедуры 

14:30-15:30   

бассейн гр.1 

/спортчас гр.2 

 

16:00-17:00 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

13:25 - 14:25 

Лечебные процедуры 

14:40-15:20 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

15:00-15:40 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 14:30-15:30 Отдых 

15:30-16:20 

Репетиция 

15:30 - 16:15 

Творческие мастерские 

15:40-16:20 

Спортивный час 

Полдник 

17:00-17:25 

Полдник 

17:05-17:30 

Полдник 

17:10-17:35 

Полдник 

16:20-16:45 

Полдник 

16:25-16:50 

Полдник 

16:30-16:55 

17:30 - 18:30 

Репетиция  

 

17:30 - 18:30 

Лечебные процедуры 

17:40- 18:25 

Творческие мастерские 

16:45-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью,  отрядное 

время 

17:30-18:30   

бассейн гр.1 

/спортчас гр.2 

17:00-18:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:30-19:30 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой»  

18:40- 19:25 

Творческие мастерские 

18:40-19:20 

Спортивный час 

18:00-19:00 

Отрядное время 

Ужин 

20:00-20:35 

Ужин 

20:05-20:40 

Ужин 

20:10-20:45 

Ужин 

19:00-19:35 

Ужин 

19:05-19:40 

Ужин 

19:10-19:45 

20:45- 21:45  Летняя эстрада  

Конкурсная программа «Отрядные визитки «Счастливые страницы лета» 
20:30- 22:00 Медицинский фильтр 20:30- 22:00 Медицинский фильтр 

21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 



Распорядок дня 

05.08.2020 (среда), 6-й день смены                                                                                                                                              «Разноцветный PR (пиар) - читаем о профессиях» 

Отв.: педагог-организатор Былкина А.В., специалист по КР  Ибатуллина Н.Н.                                                                                                                                           

 

 

4 отряд 5 отряд 6 отряд 1 отряд 2 отряд 3 отряд 

07:30-08:50 – Медицинский фильтр 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Завтрак 

09:15-09:40 

Завтрак 

09:20-09:45 

Завтрак 

09:25-09:50 

Завтрак 

08:30-08:55 

Завтрак 

08:35-09:00 

Завтрак 

08:40-09:05 

09:45 - 10:30 

Творческие мастерские 

09:45 – 11:15 

Занятия с педагогом-

психологом 

 09:30-10:30 

бассейн гр.2/ 

спортчас гр.1 

09:15-10:15 

Лечебные процедуры 

09:10 – 10:30 

Занятия с педагогом-

психологом 

10:30-11:30 

Репетиция  

11:15-13:30  

Прогулка с двигательной 

активностью, отрядное 

время 

10:25 - 11:25 

Лечебные процедуры 

10:30-11:30 

Прогулка с двигательной 

активностью   

10:30-12:00 

Занятия с педагогом-

психологом 

10:40- 11:25 

Творческие мастерские 

11:30-12:30  

 бассейн гр.2 

/спортчас гр.1 

11:30-12:30 

Репетиция 

11:35 - 12:20 

Творческие мастерские 

11:35 - 12:35 

Лечебные процедуры 

Обед 

13:25-14:00 

Обед 

13:30-14:05 

Обед 

13:35-14:10 

Обед 

12:30-13:05 

Обед 

12:35-13:10 

Обед 

12:40-13:15 

14:00  Отдых 14:05 Отдых 14:10  Отдых 13:05  Отдых 13:10 Отдых 13:15 Отдых 

15:45 - 16:45 

Лечебные процедуры 

14:30-15:30  

 бассейн гр.2 

/спортчас гр.1 

15:30-17:00 

Занятия с педагогом-

психологом 

13:25 - 14:25 

Лечебные процедуры 

14:20-15:20 

Репетиция 

15:40-16:20 

Спортивный час 

15:45-16:45 

Репетиция 

 15:15-16:15 

Репетиция  

15:30 - 16:15 

Творческие мастерские 

Полдник 

17:00-17:25 

Полдник 

17:05-17:30 

Полдник 

17:10-17:35 

Полдник 

16:20-16:45 

Полдник 

16:25-16:50 

Полдник 

16:30-16:55 

17:30-18:40 

Занятия с педагогом-

психологом 

17:30 - 18:30 

Лечебные процедуры 

17:40- 18:25 

Творческие мастерские 

17:00-18:30 

Занятия с педагогом-

психологом 

17:30-18:30   

бассейн гр.2 

/спортчас гр.1 

17:00-18:00 

Репетиция   

19:00-20:00 

Отрядное время 

18:40- 19:25 

Творческие мастерские 

18:40-19:20 

Спортивный час 

18:00-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

Ужин 

20:00-20:35 

Ужин 

20:05-20:40 

Ужин 

20:10-20:45 

Ужин 

19:00-19:35 

Ужин 

19:05-19:40 

Ужин 

19:10-19:45 

20:45- 21:45  Летняя эстрада  

Дискотека «Танцуют все!» 
20:30- 22:00 Медицинский фильтр 20:30- 22:00 Медицинский фильтр 

21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 



 

Распорядок дня 

06.08.2020 (четверг),  7-й день смены                                                                                                                                                           «Зеленый PR (пиар): читаем о природе»  

Отв.: педагог-организатор Былкина А.В., специалист по КР  Ибатуллина Н.Н.    

 

 

4 отряд  5 отряд 6 отряд  1 отряд 2 отряд 3 отряд 

07:30-08:50 – Медицинский фильтр 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Завтрак 

09:15-09:40 

Завтрак 

09:20-09:45 

Завтрак 

09:25-09:50 

Завтрак 

08:30-08:55 

Завтрак 

08:35-09:00 

Завтрак 

08:40-09:05 

10:00-11:00 

Отрядная игра по станциям  

«Туристический слет» 

10:00-11:00 

Репетиция 

10:25 - 11:25 

Лечебные процедуры 

09:00-10:00 

Отрядная игра по станциям  

«Туристический слет» 

09:15-10:15 

Лечебные процедуры 

09:30-10:30 

бассейн гр.1  

/спортчас гр.2 

 11:00-12:00 

Репетиция 

11:20-12:00 

Отрядная игра по станциям  

«Туристический слет» 

11:30-12:30 

бассейн гр.1 

 /спортчас гр.2 

10:00-11:00 

Репетиция 

10:40-11:20 

Спортивный час 

10:40-11:30 

Репетиция 

12:00-13:00 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

 12:40-13:40 

Репетиция 

 

11:00-12:00 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

11:30-12:30 

Репетиция 

11:35-12:35 

Лечебные процедуры 

Обед 

13:25-14:00 

Обед 

13:30-14:05 

Обед 

13:35-14:10 

Обед 

12:30-13:05 

Обед 

12:35-13:10 

Обед 

12:40-13:15 

14:00  Отдых 14:05 Отдых 14:10  Отдых 13:05  Отдых 13:10 Отдых 13:15 Отдых 

15:45 - 16:45 

Лечебные процедуры 

15:50-16:30 

Спортивный час 

14:30-15:30 

бассейн гр.2 / 

спортчас гр.1 

13:25 - 14:25 

Лечебные процедуры 

15:00-16:00 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

14:50-15:30 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

16:00-17:00 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой»  

14:30-16:20 

Отдых 

 

15:30-16:30 

Отрядная игра по станциям  

«Туристический слет» 

Полдник 

17:00-17:25 

Полдник 

17:05-17:30 

Полдник 

17:10-17:35 

Полдник 

16:20-16:45 

Полдник 

16:25-16:50 

Полдник 

16:30-16:55 

17:30 – 18:50 

Прогулка с двигательной 

активностью 

17:30 - 18:30 

Лечебные процедуры 

18:00-19:00 

Отрядная игра по станциям  

«Туристический слет» 

16:50-17:30 

Спортивный час 

17:00-18:00 

Отрядная игра по станциям  

«Туристический слет» 

17:40-18:40 

бассейн гр.2 

/спортчас гр.1 

18:50-19:30 

Спортивный час 

18:40- 19:25 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой» 

19:00 – 20:00 

Отрядное время 

17:30-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:00-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

Ужин 

20:00-20:35 

Ужин 

20:05-20:40 

Ужин 

20:10-20:45 

Ужин 

19:00-19:35 

Ужин 

19:05-19:40 

Ужин 

19:10-19:45 

20:45- 21:45  Летняя эстрада  

Творческая презентация «С книгой в будущее» (по корпусам) 

20:30- 22:00 Медицинский фильтр 20:30- 22:00 Медицинский фильтр 

21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 



Распорядок дня 

07.08.2020 (пятница), 8-й день смены                                                                                                                                                        «Зеленый PR (пиар): читаем о природе» 

Отв.: педагог-организатор Былкина А.В., специалист по КР  Ибатуллина Н.Н.    

 

4 отряд 5 отряд 6 отряд 1 отряд 2 отряд 3 отряд 

07:30-08:50 – Медицинский фильтр 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Завтрак 

09:15-09:40 

Завтрак 

09:20-09:45 

Завтрак 

09:25-09:50 

Завтрак 

08:30-08:55 

Завтрак 

08:35-09:00 

Завтрак 

08:40-09:05 

09:45 - 10:30 

Творческие мастерские 

09:45 – 11:15 

Занятия с педагогом-

психологом 

9:50-10:20 

Прогулка с двигательной 

активностью  

09:30-10:30 

бассейн гр.1 

/спортчас гр.2 

09:15-10:15 

Лечебные процедуры 

09:10 – 10:30 

Занятия с педагогом-

психологом 

10:30-11:30 

Фотосъемка для 

презентации 

11:30-12:30 

Фотосъемка для 

презентации 

10:25 - 11:25 

Лечебные процедуры 

10:40 – 11.20  

Отрядное время 

 

10:30-12:00 

Занятия с педагогом-

психологом 

10:40- 11:25 

Творческие мастерские 

11:30-12:30  

 бассейн гр.1 

/спортчас гр.2 

12:30-13:30 

Фотосъемка для 

презентации 

11:35 - 12:20 

Творческие мастерские 

11:35 - 12:35 

Лечебные процедуры 

Обед 

13:25-14:00 

Обед 

13:30-14:05 

Обед 

13:35-14:10 

Обед 

12:30-13:05 

Обед 

12:35-13:10 

Обед 

12:40-13:15 

14:00  Отдых 14:05 Отдых 14:10  Отдых 13:05  Отдых 13:10 Отдых 13:15 Отдых 

15:45 - 16:45 

Лечебные процедуры 

14:30-15:30  

 бассейн гр.1 

/спортчас гр.2 

15:30-17:00 

Занятия с педагогом-

психологом 

13:25 - 14:25 

Лечебные процедуры 

14:30-15:30 

Фотосъемка для 

презентации 

14:30-15:30 

Фотосъемка для 

презентации 

16:00-17:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

15:30-16:20 

Фотосъемка для 

презентации 

15:30 - 16:15 

Творческие мастерские 

15:40-16:20 

Спортивный час 

Полдник 

17:00-17:25 

Полдник 

17:05-17:30 

Полдник 

17:10-17:35 

Полдник 

16:20-16:45 

Полдник 

16:25-16:50 

Полдник 

16:30-16:55 

17:30-18:40 

Занятия с педагогом-

психологом 

17:30 - 18:30 

Лечебные процедуры 

17:40- 18:25 

Творческие мастерские 

17:00-18:30 

Занятия с педагогом-

психологом 

17:30-18:30  

 бассейн гр.1 

/спортчас гр.2 

17:00 – 18.00  

Отрядное время 

 

18:50-19:50 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:40- 19:25 

Творческие мастерские 

18:40-19:20 

Спортивный час 

18:30-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:30-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:00-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

Ужин 

20:00-20:35 

Ужин 

20:05-20:40 

Ужин 

20:10-20:45 

Ужин 

19:00-19:35 

Ужин 

19:05-19:40 

Ужин 

19:10-19:45 

20:45- 21:45  Актовый зал 2 корпус  

Творческая презентация «Рассказы о природе: взгляд через объктив» 
20:30- 22:00 Медицинский фильтр 20:30- 22:00 Медицинский фильтр 

21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 



Распорядок дня 

08.08.2020 (суббота),  9-й день смены                                                                                                                                       «PR (пиар) цвета хаки: читаем о Великой Победе»                                                                                

Отв.: педагог-организатор Былкина А.В., специалист по КР  Ибатуллина Н.Н.    

4 отряд 5 отряд 6 отряд 1 отряд 2 отряд 3 отряд 

07:30-08:50 – Медицинский фильтр 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Завтрак 

09:15-09:40 

Завтрак 

09:20-09:45 

Завтрак 

09:25-09:50 

Завтрак 

08:30-08:55 

Завтрак 

08:35-09:00 

Завтрак 

08:40-09:05 

09:45 - 10:30 

Творческие мастерские 

10:20-11:20 

Квест «Слава героям» 

09:50-10:20 

Прогулка с двигательной 

активностью 

09:30-10:30 

бассейн гр.2 

/спортчас гр.1 

09:15-10:15 

Лечебные процедуры 

09:10-10:10 

Квест «Слава героям» 

10:40-11:20 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой…» 

 

11:30-12:20 

Прогулка с двигательной 

активностью 

10:25 - 11:25 

Лечебные процедуры 

10:45-11:25 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой…» 

 

10:45-11:25 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой…» 

 

10:40- 11:25 

Творческие мастерские 

11:30-12:30   

 бассейн гр.2 

/спортчас гр.1 

12:40-13:20 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой…» 

11:30-12:30 

Квест «Слава героям» 

11:35 - 12:20 

Творческие мастерские 

11:30-12:20 

Прогулка с двигательной 

активностью 

11:35 - 12:35 

Лечебные процедуры 

Обед 

13:25-14:00 

Обед 

13:30-14:05 

Обед 

13:35-14:10 

Обед 

12:30-13:05 

Обед 

12:35-13:10 

Обед 

12:40-13:15 

14:00  Отдых 14:05 Отдых 14:10  Отдых 13:05  Отдых 13:10 Отдых 13:15 Отдых 

15:45 - 16:45 

Лечебные процедуры 

14:30-15:30   

бассейн гр.2 

/спортчас гр.1 

15:50 – 16.20  

Отрядное время 

 

13:25 - 14:25 

Лечебные процедуры 

14:15-15:15 

Квест «Слава героям» 

15:40-16:20 

Спортивный час 

16:00 – 17.00  

Отрядное время 

 

16:20-17:00 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой…» 

15:20-16:20 

Квест «Слава героям» 

15:30 - 16:15 

Творческие мастерские 

Полдник 

17:00-17:25 

Полдник 

17:05-17:30 

Полдник 

17:10-17:35 

Полдник 

16:20-16:45 

Полдник 

16:25-16:50 

Полдник 

16:30-16:55 

17:30-18:30 

Квест «Слава героям» 

17:30 - 18:30 

Лечебные процедуры 

17:40- 18:25 

Творческие мастерские 

17:00 – 18.00  

Отрядное время 

 

17:30-18:30   

бассейн гр.2 

/спортчас гр.1 

17:10-17:50 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой…» 

18:50-19:50 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:40- 19:25 

Творческие мастерские 

18:40-19:20 

Спортивный час 

18:00-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:30-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:00-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

Ужин 

20:00-20:35 

Ужин 

20:05-20:40 

Ужин 

20:10-20:45 

Ужин 

19:00-19:35 

Ужин 

19:05-19:40 

Ужин 

19:10-19:45 

20:00- 21:00 Дискотека для малышей (танцевальный зал) 

21:00- 22:00 Дискотека для старших (танцевальный зал 2 корп.) 
20:30- 22:00 Медицинский фильтр 20:30- 22:00 Медицинский фильтр 

21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 



 

Распорядок дня 

09.08.2020 (воскресенье),  10-й день смены                                                                                                                           «PR (пиар) цвета хаки: читаем о Великой Победе»                                                                                

Отв.: педагог-организатор Былкина А.В., специалист по КР  Ибатуллина Н.Н.     

 

 

4 отряд 5 отряд 6 отряд 1 отряд 2 отряд 3 отряд 

07:30-08:50 – Медицинский фильтр 

Завтрак 

09:15-09:40 

Завтрак 

09:20-09:45 

Завтрак 

09:25-09:50 

Завтрак 

08:30-08:55 

Завтрак 

08:35-09:00 

Завтрак 

08:40-09:05 

09:45- 10:30 

Творческие мастерские 

09:45 – 11:15 

Занятия с педагогом-

психологом 

09:50 – 10.20  

Отрядное время 

 

09:00-10:30  

Занятия с педагогом-

психологом 

09:15-10:15 

Лечебные процедуры 

09:30-10:30 

бассейн гр.1 / 

спортчас гр.2 

10:40-11:40 

Создание экспресс газеты  

10:25 - 11:25 

Лечебные процедуры 

10:40-11:30 

Создание экспресс газеты 

10:40-11:20 

Спортивный час 

10:40- 11:25 

Творческие мастерские 

11:50 – 12.20  

Отрядное время 

 

11:20-12:20 

Создание экспресс газеты 

11:30-12:30 

бассейн гр.1 / 

спортчас гр.2 

11:35 - 12:20 

Творческие мастерские 

11:20-12:30 

Занятия с педагогом-

психологом 

 

11:35-12:35 

Лечебные процедуры 

12:30-13:20 

Прогулка с двигательной 

активностью 

12:30-13:20 

Прогулка с двигательной 

активностью 

12:40-13:30 

Создание экспресс газеты 

Обед 

13:25-14:00 

Обед 

13:30-14:05 

Обед 

13:35-14:10 

Обед 

12:30-13:05 

Обед 

12:35-13:10 

Обед 

12:40-13:15 

14:00  Отдых 14:05 Отдых 14:10  Отдых 13:05  Отдых 13:10 Отдых 13:15 Отдых 

15:45 - 16:45 

Лечебные процедуры 

15:50-16:30 

Спортивный час 

14:30-15:30 

бассейн гр.2 / 

спортчас гр.1 

13:25 - 14:25 

Лечебные процедуры 

14:30-15:20 

Создание экспресс газеты 

14:00-15:00 

Создание экспресс газеты 

15:40-17:00 

Занятия с педагогом-

психологом 

15:10 – 16.10  

Отрядное время 

 

15:30-16:15 

Творческие мастерские 

15:00 – 16:20 

Занятия с педагогом-

психологом 

Полдник 

17:00-17:25 

Полдник 

17:05-17:30 

Полдник 

17:10-17:35 

Полдник 

16:20-16:45 

Полдник 

16:25-16:50 

Полдник 

16:30-16:55 

17:30-18:40 

Занятия с педагогом-

психологом 

17:30 - 18:30 

Лечебные процедуры 

17:40- 18:25 

Творческие мастерские 

16:50-17:30 

Спортивный час 

17:00-18:30 

Прогулка с двигательной 

активностью 

17:40-18:40 

бассейн гр.2/ 

спортчас гр.1 

18:50-19:30 

Спортивный час 

18:40- 19:25 

Творческие мастерские 

18:30-19:30 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:00-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:30 – 19.00  

Отрядное время 

 

Ужин 

20:00-20:35 

Ужин 

20:05-20:40 

Ужин 

20:10-20:45 

Ужин 

19:00-19:35 

Ужин 

19:05-19:40 

Ужин 

19:10-19:45 

20:45- 21:45  Актовый зал 2 корпус -    ЛМК «Нет войне!» 
20:30- 22:00 Медицинский фильтр 20:30- 22:00 Медицинский фильтр 

21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 



 

Распорядок дня 

10.08.2020 (понедельник) ,   11-й день смены                                                                                                            «PR (пиар) цвета Родины: читаем Тюменских писателей»                                                                                

Отв.: педагог-организатор Былкина А.В., специалист по КР  Ибатуллина Н.Н.    

4 отряд 5 отряд 6 отряд 1 отряд 2 отряд 3 отряд 

07:30-08:50 – Медицинский фильтр 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Завтрак 

09:15-09:40 

Завтрак 

09:20-09:45 

Завтрак 

09:25-09:50 

Завтрак 

08:30-08:55 

Завтрак 

08:35-09:00 

Завтрак 

08:40-09:05 

09:45 - 10:30 

Творческие мастерские 

10:00-10:40 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой…» 

09:50-10:20 

Прогулка с двигательной 

активностью 

09:30-10:30 

бассейн гр.1 

/спортчас гр.2 

09:15-10:15 

Лечебные процедуры 

09:10-10:10 Игра-

викторина «Тропинками 

родного края» 

10:40-11:20 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой…» 

 10:25 - 11:25 

Лечебные процедуры 

10:40-11:20 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой…» 

10:20-11:10  Игра-

викторина «Тропинками 

родного края» 

10:40- 11:25 

Творческие мастерские 

11:30-12:30   

бассейн гр.1/ 

спортчас гр.2 

11:30-12:30 Игра-

викторина «Тропинками 

родного края» 

12:00-12:40 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой…» 

11:35 - 12:20 

Творческие мастерские 

11:40-12:20 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой…» 

11:35 - 12:35 

Лечебные процедуры 

Обед 

13:25-14:00 

Обед 

13:30-14:05 

Обед 

13:35-14:10 

Обед 

12:30-13:05 

Обед 

12:35-13:10 

Обед 

12:40-13:15 

14:00  Отдых 14:05 Отдых 14:10  Отдых 13:05  Отдых 13:10 Отдых 13:15 Отдых 

15:45 - 16:45 

Лечебные процедуры 

14:30-15:30   

бассейн гр.1/ 

спортчас гр.2 

15:30 – 16.00  

Отрядное время 

13:25 - 14:25 

Лечебные процедуры 

 

15:30 - 16:15 

Творческие мастерские 

 

15:40-16:20 

Спортивный час 

16:00-17:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

16:00-17:00 Игра-

викторина «Тропинками 

родного края» 

15:00-16:00 Игра-

викторина «Тропинками 

родного края» 

Полдник 

17:00-17:25 

Полдник 

17:05-17:30 

Полдник 

17:10-17:35 

Полдник 

16:20-16:45 

Полдник 

16:25-16:50 

Полдник 

16:30-16:55 

17:30-18:30 Игра-

викторина «Тропинками 

родного края» 

17:30 - 18:30 

Лечебные процедуры 

17:40- 18:25 

Творческие мастерские 

17:00 – 18.00  

Отрядное время 

17:30-18:30   

бассейн гр.1/ 

спортчас гр.2 

17:00-17:40 

Спецкурс «Знакомство с 

книгой…» 

18:30-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:40- 19:25 

Творческие мастерские 

18:40-19:20 

Спортивный час 

18:00-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:30-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:00-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

Ужин 

20:00-20:35 

Ужин 

20:05-20:40 

Ужин 

20:10-20:45 

Ужин 

19:00-19:35 

Ужин 

19:05-19:40 

Ужин 

19:10-19:45 

20:45- 21:45  Летняя эстрада  

Дискотека «Край чудес» 
20:30- 22:00 Медицинский фильтр 20:30- 22:00 Медицинский фильтр 

21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 



Распорядок дня 

11.08.2020 (вторник), 12-й день смены                                                                                                                      «PR (пиар) цвета Родины: читаем Тюменских писателей»                                                                                

Отв.: педагог-организатор Былкина А.В., специалист по КР  Ибатуллина Н.Н.    

 

4 отряд 5 отряд 6 отряд 1 отряд 2 отряд 3 отряд 

07:30-08:50 – Медицинский фильтр 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Завтрак 

09:15-09:40 

Завтрак 

09:20-09:45 

Завтрак 

09:25-09:50 

Завтрак 

08:30-08:55 

Завтрак 

08:35-09:00 

Завтрак 

08:40-09:05 

09:45 - 10:30 

Творческие мастерские 

09:45 – 11:15 

Занятия с педагогом-

психологом 

09:50-10:20 

Прогулка с двигательной 

активностью 

09:30-10:30 

бассейн гр.2 

/спортчас гр.1 

09:15-10:15 

Лечебные процедуры 

09:10 – 10:30 

Занятия с педагогом-

психологом 

10:20-11:20 

Прогулка с двигательной 

активностью 

11:30-12:30 

 Подготовка к творческой 

презентации 

10:25 - 11:25 

Лечебные процедуры 

10:40 – 11.20  

Отрядное время 

 

10:30-12:00 

Занятия с педагогом-

психологом 

10:40- 11:25 

Творческие мастерские 

11:30-12:30   

бассейн гр.2 

/спортчас гр.1 

12:40-13:20 

Прогулка с двигательной 

активностью 

12:30-13:30 

 Подготовка к творческой 

презентации 

11:35 - 12:20 

Творческие мастерские 

11:35 - 12:35 

Лечебные процедуры 

Обед 

13:25-14:00 

Обед 

13:30-14:05 

Обед 

13:35-14:10 

Обед 

12:30-13:05 

Обед 

12:35-13:10 

Обед 

12:40-13:15 

14:00  Отдых 14:05 Отдых 14:10  Отдых 13:05  Отдых 13:10 Отдых 13:15 Отдых 

14:30-15:30 

 Подготовка к творческой 

презентации 

14:30-15:30   

бассейн гр.2 

/спортчас гр.1 

15:40-17:00 

Занятия с педагогом-

психологом 

13:25 - 14:25 

Лечебные процедуры 

14:00-15:00 

 Подготовка к творческой 

презентации 

14:20-15:20 

 Подготовка к творческой 

презентации 

15:45 - 16:45 

Лечебные процедуры 

16:00 – 17.00  

Отрядное время 

 

15:20-16:20 

 Подготовка к творческой 

презентации 

15:30 - 16:15 

Творческие мастерские 

15:40-16:20 

Спортивный час 

Полдник 

17:00-17:25 

Полдник 

17:05-17:30 

Полдник 

17:10-17:35 

Полдник 

16:20-16:45 

Полдник 

16:25-16:50 

Полдник 

16:30-16:55 

17:30-18:40 

Занятия с педагогом-

психологом 

17:30 - 18:30 

Лечебные процедуры 

17:40- 18:25 

Творческие мастерские 

17:00 – 18.00  

Отрядное время 

17:30-18:30  

  бассейн гр.2 

/спортчас гр.1 

17:00 – 18.00  

Отрядное время 

18:50 – 19.50  

Отрядное время 

 

18:40- 19:25 

Творческие мастерские 

18:40-19:20 

Спортивный час 

18:00-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:30-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:00-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

Ужин 

20:00-20:35 

Ужин 

20:05-20:40 

Ужин 

20:10-20:45 

Ужин 

19:00-19:35 

Ужин 

19:05-19:40 

Ужин 

19:10-19:45 

20:45- 21:45   

Творческая презентация «Наше, Тюменское …» 
20:30- 22:00 Медицинский фильтр 20:30- 22:00 Медицинский фильтр 

21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 



Распорядок дня 

12.08.2020 (среда), 13-й день смены                                                                                                                            Закрытие  смены «Какие тайны хранит библиобус?» 

Отв.: педагог-организатор Былкина А.В., специалист по КР  Ибатуллина Н.Н.    

 

 

4 отряд 5 отряд 6 отряд 1 отряд 2 отряд 3 отряд 

07:30-08:50 – Медицинский фильтр 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:55-09:10 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Зарядка 

08:10-08:25 

Завтрак 

09:15-09:40 

Завтрак 

09:20-09:45 

Завтрак 

09:25-09:50 

Завтрак 

08:30-08:55 

Завтрак 

08:35-09:00 

Завтрак 

08:40-09:05 

09:45- 10:30 

Творческий мастер-класс 

10:10-11:10 

Репетиция к закрытию  

10:25 - 11:25 

Лечебные процедуры 

09:00-10:00 

Репетиция к закрытию 

09:15-10:15 

Лечебные процедуры 

09:30-10:30 

бассейн гр.1  

/спортчас гр.2 

11:20-12:20 

Репетиция к закрытию 

11:20 – 12.00  

Отрядное время 

11:30-12:30 

бассейн гр.1 / 

спортчас гр.2 

11:35 - 12:20 

Творческий мастер-класс 

10:40-11:20 

Спортивный час 

10:40- 11:25 

Творческий мастер-класс 

 

12:30-13:15 

Прогулка с двигательной 

активностью 

12:15-13:15 

Прогулка с двигательной 

активностью 

12:30-13:30 

Репетиция к закрытию 

11:30 – 12.30  

Отрядное время 

11:35-12:35 

Лечебные процедуры 

Обед 

13:25-14:00 

Обед 

13:30-14:05 

Обед 

13:35-14:10 

Обед 

12:30-13:05 

Обед 

12:35-13:10 

Обед 

12:40-13:15 

14:00  Отдых 14:05 Отдых 14:10  Отдых 13:05  Отдых 13:10 Отдых 13:15 Отдых 

15:45 - 16:45 

Лечебные процедуры 

15:50-16:30 

Спортивный час 

14:30-15:30 

бассейн гр.2 / 

спортчас гр.1 

13:25 - 14:25 

Лечебные процедуры 

15:30-16:15 

Творческий мастер-класс 

15:30-16:20 

Репетиция к закрытию 

16:00 – 16.50  

Отрядное время 

16:00 – 16.50  

Отрядное время 

Полдник 

17:00-17:25 

Полдник 

17:05-17:30 

Полдник 

17:10-17:35 

Полдник 

16:20-16:45 

Полдник 

16:25-16:50 

Полдник 

16:30-16:55 

17:35 – 18.35 

Отрядное время 

17:30 - 18:30 

Лечебные процедуры 

17:40- 18:25 

Творческий мастер-класс 

16:50-17:30 

Спортивный час 

16:50-17:50 

Репетиция к закрытию 

17:40-18:40 

бассейн гр.2/ 

спортчас гр.1 

18:50-19:30 

Спортивный час 

18:40- 19:25 

Творческий мастер-класс 

18:00-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:00-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:00-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

18:00-19:00 

Прогулка с двигательной 

активностью 

Ужин 

20:00-20:35 

Ужин 

20:05-20:40 

Ужин 

20:10-20:45 

Ужин 

19:00-19:35 

Ужин 

19:05-19:40 

Ужин 

19:10-19:45 

20:45- 21:45  Летняя эстрада  

Концерт «Закрытие смены «Какие тайны хранит библиобус» 
20:30- 22:00 Медицинский фильтр 20:30- 22:00 Медицинский фильтр 

21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 21:30 - отбой 2  отряд,  22:00 отбой 1,3,4,5,6 отряды 



Распорядок дня 

13.08.2020 (четверг), 14-й день смены                                                                                                                                                                    «До свидания, «Родник»!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 отряд 5 отряд 6 отряд 1 отряд 2 отряд 3 отряд 

07:30-08:50 – Медицинский фильтр 

Завтрак 

09:15-09:40 

Завтрак 

09:20-09:45 

Завтрак 

09:25-09:50 

Завтрак 

08:30-08:55 

Завтрак 

08:35-09:00 

Завтрак 

08:40-09:05 

09:15-09:40 09:20-09:45 09:25-09:50 08:30-08:55 08:35-09:00 08:40-09:05 

09:50-11:00 

Выезд   


